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Beteiligung an der .Plattform Ernahrung und Bewegung e.V."

Allein geht es nicht

Mars ist ein Familienunternehmen, das seine gesellschaftliche
Verantwortung schon immer sehr gewissenhaft verfolgt hat und es
als seine Aufgabe sieht, Familien in ihrem taglichen Leben als
verlasslicher Partner zu begleiten und zu unterstitzen. Damit das
Unternehmen diese Aufgabe erflllen kann, setzt Mars sich mit allen

relevanten Partnern an einen Tisch.

In Deutschland beteiligt sich Mars seit 2004 an der .Plattform
Ernahrung und Bewegung e. V.” (peb), einer Initiative, die es sich zum
Ziel gesetzt hat, praventiv das Ubergewicht bei Kindern anzugehen.
Das Thema Ubergewicht ist komplex und umfasst mehr als nur
Nahrungsaufnahme und Bewegungsmangel. Es zahlen unter anderem
auch Einflisse wie soziale Herkunft, Bildung und Vorbildfunktion der
Eltern dazu. Die Plattformn Ernahrung und Bewegung e. V. tragt dem
Wissen, dass das Problem Ubergewicht vielfaltige Ursachen hat, durch

einen breiten gesellschaftlichen Ansatz Rechnung.
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Gegruindet wurde die Initiative von Interessengruppen aus Politik,
Sport und Lebensmittelindustrie. Ebenso  vertreten  sind
Krankenkassen, Elternverbande, Kinderarzte und viele andere. Als
Mitglied unterstutzt Mars die Projekte der peb aktiv. Ein wichtiges und
richtiges Engagement findet Mars, denn der Vielschichtigkeit des
Problems kann nur entsprochen werden, wenn alle gemeinsam an
einer Losung arbeiten. Inzwischen ist die Plattformm mit gut 100
Mitgliedern das grokte europadische Netzwerk zur Vorbeugung von

Ubergewicht bei Kindern und Jugendlichen.
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